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VRTEC TONCKE CECEVE, CELJE, Mariborska 43

Stev.:6002-1/2019/10
JEDILNIK 2-6let

) ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VECERJA
@ KOSILO-popoldanski oddelki Popoldanski Popoldanski
= oddelki oddelki
PONEDELJEK Mleko7, graham zemljal,7, Sadje- jabolka, Boranja s puranjim mesom 1, krompirjevi Sadje, kruh1 /
30.9.2019 maslo7 banane svaljki s skuto1,3,7, zelena solata s koruzo
TOREK Otroski ¢aj z limono, polbel LP tekoci sadni Stajerska enolonénica z mesom in zelenjavol, Sadje, kruh1 /
1.10.2019 kruh1, puranje prsi v ovitku, jogurt 7 rzen kruh 1,
rezine paradiznika ( kmet. Flis) Jaboléna pita iz polnovredne pirine moke1l,3,7,
ribezov sok+voda=1:1
SREDA Bela kava 6,7, polnozrnati Sadje- hruske, PiS¢ancja rizota z melancani, paradiznikova Sadje, kruh1 /
2.10.2019 kruh1, Becel margarina7, kivi solata s papriko, sadna kupa?
marmelada
CETRTEK Planinski ¢aj z medom, Bio Sadje- Zelenjavna minestra z ohrovtom in ajdovo Sadje, kruh1 /
3.10.2019 polbeli kruh1, zelenjavno- LP jabolka, kaso1, kruh z ovsenimi kosmicil, gratinirane
mesni hamaz 3,7 breskve palacinke s skuto1,3,7, meSan kompot
(jabolka, breskve)
PETEK Mlecéna prosena kasa7, Sadje- Milijon juha 1,3, ribji file po dunajsko1,3,4, Sadje, kruh1 /
4.10.2019 naribano jabolko z vanilijem | LP breskve, pretladen krompir z dusenim porom, mesana
in cimetom grozdje solata (zelena+rdeca pesa)

Vsem otrokom je na razpolago pitna voda in nesladkan ¢aj ves €as bivanja v vrtcu.

Ob jedeh so z modro barvo zapisane Stevilke od 1 do 14, s katerimi so oznaceni alergeni v skladu s prilogo Il Uredbe o zagotavljanju informacij o Zivilih potro$nikom $t.1169/2011, ki se

nahajajo v Zivilih.

Kruhi dobavitelja »Zito«, lahko v sledeh vsebujejo $e: mleko, jajca, sojo in sezam.

Otrokom, ki imajo dieto predpisano s strani zdravnika, se obroki pripravljajo v skladu z njihovim dietnim listom.

Dodatne informacije lahko dobite pri organizatorki prehrane (tel. $t. 03/425 70 41 ali 03/425 70 39).

JEDILNIK SESTAVILA: Silva Berk Bevc- organizatorka prehrane in kuharice centralne kuhinje.

LEGENDA: LP- lokalno pridelano; Bio - biolosko pridelano Zivilo.
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VRTEC TONCKE CECEVE, CELJE, Mariborska 43

Stev.:6002-1/2019/10

JEDILNIK 1-2]et

) ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA VECERJA
@ KOSILO-popoldanski oddelki Popoldanski Popoldanski
= oddelki oddelki
PONEDELJEK Mleko7, graham zemljal,7, Sadje- sadna Boranja s puranjim mesom 1, pire krompir,7, | Sadje, kruh1 /
30.9.2019 maslo7 kasa zelena solata
TOREK Otroski ¢aj z limono, polbel LP tekoci sadni Stajerska enolonénica z mesom in zelenjavol, Sadje, kruh1 /
1.10.2019 kruh1, puranje prsi v ovitku, jogurt 7 rzen kruh 1,
rezine paradiznika ( kmet. Flis) Jaboléna pita iz polnovredne pirine moke1l,3,7,
ribezov sok+voda=1:1
SREDA Bela kava 6,7, polnozrnati Sadje- sadna PiS¢ancja rizota z melancani, paradiZnikova Sadje, kruhl /
2.10.2019 kruh1, Becel margarina7, kasa solata s papriko’ sadna kupa7
marmelada
CETRTEK Planinski ¢aj z medom, Bio Sadje- sadna Zelenjavna minestra z ohrovtom in ajdovo Sadje, kruh1 /
3.10.2019 polbeli kruh1, zelenjavno- kasa kaso1, kruh z ovsenimi kosmicil, gratinirane
mesni hamaz 3,7 palacinke s skuto1,3,7, meSana ¢ezana-
jabolka+ breskve
PETEK Mlec¢na prosena kasa7 z LP Sadje- sadna Milijon juha 1,3, ribji file po parisko1,3,4, Sadje, kruh1 /
4.10.2019 bu&no jaboléno marmelado kasa pretlaéen krompir z dusenim porom, solata
rdece pese

Vsem otrokom je na razpolago pitna voda in nesladkan ¢aj ves Cas bivanja v vrtcu.

Ob jedeh so z modro barvo zapisane Stevilke od 1 do 14, s katerimi so oznaceni alergeni v skladu s prilogo Il Uredbe o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom $t.1169/2011, ki se

nahajajo v Zivilih.

Kruhi dobavitelja »Zito«, lahko v sledeh vsebujejo $e: mleko, jajca, sojo in sezam.

Otrokom, ki imajo dieto predpisano s strani zdravnika, se obroki pripravljajo v skladu z njihovim dietnim listom.

Dodatne informacije lahko dobite pri organizatorki prehrane (tel. $t. 03/425 70 41 ali 03/425 70 39).

JEDILNIK SESTAVILA: Silva Berk Bevc- organizatorka prehrane in kuharice centralne kuhinje.

LEGENDA: LP- lokalno pridelano; Bio - biolosko pridelano Zivilo.




